
 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 PROGRAMACIÓN 

COMEDOR  

2º TRIMESTRE  

CURSO: 1º EPO 

MONITORES: 

Alba González,  

Marta Infante,  

Iván Solla. 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

  

 

 
LUNES 

 
MARTES 

 
MIÉRCOLES 

 
JUEVES 

 
VIERNES 

8 
 
Juego libre 
 
 

9 
 
Pictionary  

10 
 
Papiroflexia 

11 
 
Dibujo libre 

12 
 
Cine  

15 
 
Just dance 
 
 

16 
 
Pasatiempos 

17 
 
Teléfono 
estropeado 

18 
 
Taller de 
lectura 

19 
 
Cine 

22 
 
 
Plastilina 
 

23 
 
Mímica 

24 
 
Relajación  

25 
 
Encuentra la 
diferencia 

26 
 
Cine  

29 
 
Taller de 
lectura 
 
 
 

30 
 
Expresión 
artística 

31 
 
Pasatiempos 

  

Objetivo del mes: conseguir que los niños tengan hábitos 

saludables de higiene tanto personal como postural y que el ambiente 

del comedor sea cálido y respetuoso. 

 

ENERO 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
LUNES 

 
MARTES 

 
MIÉRCOLES 

 
JUEVES 

 
VIERNES 

 
 
 
 
 

  1 
  
Manualidad  

2 
 
Cine 

5 
 
Dibujo libre 
 
 

6 
 
Pictionary 

7 
 
Manualidad 

8 
 
Mímica 

9 
 
Cine   

12 
 
 
 
 

13 14 
 
Juego libre 

15 
 
Puzzle 

16 
 
Cine 

19 
Just dance 
 
 
 
 

20 
 
Pasatiempos 

21 
 
Mandalas  

22 
 
Taller de 
lectura 

23 
 
Cine  

26 
 
 
Plastilina  
 
 

27 
 
Encuentra la 
diferencia 

28 
 
Expresión 
artística 

29 
 
Ahorcado  

 

FEBRERO 

Objetivo del mes: participar en las múltiples actividades de ocio y 

tiempo libre que contribuyan al desarrollo de la personalidad y el 

fomento de hábitos sociales y culturales. 

 



 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
LUNES 

 
MARTES 

 
MIÉRCOLES 

 
JUEVES 

 
VIERNES 

 
 
 
 
 

   1 
 
Cine 

4 
 
Dibujo libre 
 
 

5 
 
Mímica 

6 
 
Pasatiempos  

7 
 
Manualidad  
 
 

8 
 
Cine 

11 
 
Plastilina  
 
 

12 
 
Ahorcado  

13 
 
Puzzle  

14 
 
Manualidad  

15 
 
Cine 

18 
 
Juego libre 
 
 

19 
 
Expresiona 
artistica  

20 
 
Mandalas  

21 
 
Taller de 
lectura 

22 
 
Cine  

MARZO 

Objetivo del mes: fomentar el compañerismo y las actitudes de 

respeto hacia todos los miembros de la comunidad educativa 

 


