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ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 
 

CURSO 2025/2026 
 

Estimadas familias:  

Adjuntamos la oferta de actividades extraescolares programadas para el próximo curso 2025-2026, las cuales se 

desarrollarán desde el 1 de octubre de 2025 al 29 de mayo de 2026. 

La selección de actividades extraescolares se podrá realizar hasta el 30 de junio de 2025 a través del área de 

autorizaciones de la plataforma Global Educa. Esta autorización es editable hasta esa fecha de modo que, si quieren 

seleccionar nuevas actividades o modificar las seleccionadas hasta ese momento, simplemente deben acceder a la 

aplicación y volver a enviar respuestas. Pasada esa fecha, cualquier solicitud adicional podrá realizarse en el correo 

extraescolares@maristasburgos.org. 

Se tendrá en cuenta el orden de inscripción en caso de exceder el número máximo establecido para cada actividad. 

En caso de no recibir comunicación contraria al respecto, se entenderá que el alumno ha sido admitido en las 

actividades seleccionadas.  

Además de contestar a la autorización en la plataforma Global Educa, con algunas empresas se debe llevar a cabo un 

proceso de matriculación propio mediante formulario online o boletín de inscripción: 

 

ACTIVIDAD ENLACE DE MATRICULACIÓN ACTIVIDAD ENLACE DE MATRICULACIÓN 

Inglés 

 

Escuela de Arte 
Dibujo, Cerámica y 
Lettering 

 

Escuela de Música 
 

Teatro Creativo 
Inteligencia 
Emocional  

Robótica  
Escritura Digital 
Fasttyping 

 

Escuela de Danza 
Ballet y Baile 
Moderno  

Ciencia Divertida 
Técnicas de 
Estudio  

Kitsune y Aloha 
           

Enviar a hola@academymat.com 

Escuela de 
Programadores e 
Informática  

Escuela de Ajedrez 
 

Enviar a ajedrez@masterchess.es 

Pequeños 
Cocinitas 

 

 

 

mailto:hola@academymat.com
mailto:ajedrez@masterchess.es
https://redcastle.argosgalaica.com/inscripciones/15%20MARISTAS
https://art-terra.academynet.es/inscripcion
https://yoglar.kydemy.com/#/registration/maristas
https://forms.gle/X4A4Xc3iVtX9V87CA
http://maristas.robotixcyl.com/
http://maristasft.robotixcyl.com/
https://forms.office.com/e/hRQNtLgaXg
https://forms.office.com/e/rCLky3s2Hg
https://maristascompostela020-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/hgarcia_maristasburgos_org/EX0TqOBMLZxNtqd1cp5hzbsBbljcs-gD7TMz12n-ONRM3g?e=plQuce
https://maristascompostela020-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/hgarcia_maristasburgos_org/EQtgi2cX_H9OodTpMXsY9OEBP_jevo5QwM82U2WItitgRw?e=AzZCjZ
https://impulxa.playoffinformatica.com/preinscripcion/19/25-26-LICEO-MARISTAS/
https://masterchess.es/wp-content/uploads/2025/06/CC-ficha-inscripcion-AJEDREZ-curso-2025-26-CC-MARISTAS.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf11Qk_6AEkiSHOvUmOnXkwVZg0eY6UO1ofLLHaqcdSM3Zglw/viewform?usp=send_form
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INGLÉS (2 sesiones semanales) 

 

CURSOS HORARIO CUOTA L M X J V 

Inglés - De 2º Infantil a 2º Primaria 12:30 a 13:30 53 € / mes  X  X  

Inglés - De 3º a 6º Primaria 12:30 a 13:30 53 € / mes X  X   

 

OBSERVACIONES 

• El grupo tendrá un mínimo de 5 y un máximo de 9 alumnos. 

• Se cobrará una matrícula de 65 € en el momento de la inscripción, que incluye todo el material didáctico. 

• La cuota mensual tendrá un descuento de 5 € para el 2º hermano inscrito y siguientes. 

• Los alumnos desde 3º Primaria podrán apuntarse opcionalmente a clases de conversación online de 30 

minutos de duración semanal, por un importe adicional de 6 € mensuales.  

• Más información en este enlace. 

 

 

 

ESCUELA DE ARTE (1 sesión semanal) 

 

CURSOS HORARIO CUOTA L M X J V 

Dibujo y pintura - 2º y 3º Infantil 12:30 a 13:30 31 € / mes A B C D E 

Dibujo y pintura - De 1º a 6º Primaria 12:30 a 14:00 39 € / mes A B C D E 

Dibujo y pintura - 1º y 2º ESO 16:00 a 17:30 39 € / mes   X    

Cerámica - De 1º a 6º Primaria 12:30 a 14:00 49 € / mes   X   

Lettering - De 1º a 6º Primaria 12:30 a 14:00 39 € / mes    X  
 

OBSERVACIONES 

• El grupo tendrá un mínimo de 6 y un máximo de 15 alumnos. 

• Se aplica una cuota de inscripción de 5,99 € en el momento de realizar la misma, que incluye todos los 

materiales y una camiseta/bata para las actividades. 

• La cuota mensual tendrá un descuento de un 7% en caso de que un alumno se apunte en dos actividades 

o de que diferentes hermanos se apunten a alguna de las actividades, siempre y cuando se consigne un 

mismo número de cuenta bancaria al hacer la inscripción.  

• Más información en este enlace. 

 

  

https://maristascompostela020-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/hgarcia_maristasburgos_org/EZFhbWsJ-1ROgETfQDjsalYBBrGIkBIgb4XxRAbojq3w2w?e=86My31
https://maristascompostela020-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/hgarcia_maristasburgos_org/EWSaCDsr575Pkx4q7M17P9gBH6cg-IfGd9TWlOOts1ZI1A?e=TH4zXZ
https://redcastleschool.com/
https://art-terra.com/
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ESCUELA DE MÚSICA (1 sesión semanal) 

 

CURSOS HORARIO CUOTA L M X J V 

Hasta tu musicalidad y más allá –  
2º y 3º Infantil 

12:30 a 13:30 37 € / mes A  B     

 

OBSERVACIONES 

• El grupo tendrá un mínimo de 5 y un máximo de 12 alumnos. 

• “Hasta tu musicalidad y más allá" es una nueva actividad que tiene por objetivo descubrir las emociones, 

la naturaleza o los personajes de un cuento a través de la música y de la comprensión de la música 

occidental, dotando al alumnado de recursos compositivos para que adquieran un mayor vocabulario 

musical que posteriormente puedan utilizar para expresarse en música desde su propia creatividad. Todo 

ello desde su propia experiencia particular y llegando a las conclusiones por ellos mismos. 

• Todos los materiales que los alumnos puedan necesitar durante el curso están incluidos. 

 

 

 

ROBÓTICA (1 sesión semanal) 

 

CURSOS HORARIO CUOTA L M X J V 

Robotix 0 - 2º y 3º Infantil 12:30 a 13:30 35 € / mes   A B C   

Robotix 1 - De 1º a 3º Primaria 12:30 a 14:00 40 € / mes A   B   C 

Robotix 2 - De 4º a 6º Primaria 12:30 a 14:00 40 € / mes   A B C  

 

OBSERVACIONES 

• El grupo tendrá un mínimo de 5 y un máximo de 10 alumnos en Robotix 0 y un mínimo de 8 y un máximo 

de 15 en Robotix 1 y 2. 

• Todos los materiales que los alumnos puedan necesitar durante el curso están incluidos. 

• Más información en este enlace. 

 

 

 

 

https://maristascompostela020-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/hgarcia_maristasburgos_org/ET7JHLi8erJHi2_CcqbXLkcBYEDxNA9UOeGpFrrBlL9Lyg?e=klZg1z
https://maristascompostela020-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/hgarcia_maristasburgos_org/EWQ-Mn3MeuFPsWj61Gwe7IMB8b7fQUvGO683FKhn295hjQ?e=wVd471
https://www.yoglar.es/
https://robotixcyl.com/
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ESCUELA DE DANZA (1/2 sesiones semanales) 

 

CURSOS HORARIO CUOTA L M X J V 

Ballet - 2º y 3º Infantil 12:30 a 13:30 27 € / mes   X   

Ballet y Flamenco - 1º y 2º Primaria 12:30 a 13:30 38 € / mes A B  B A 

Baile moderno - De 3º a 6º Primaria 12:30 a 13:30 38 € / mes A B  B A 
 

OBSERVACIONES 

• El grupo tendrá un mínimo de 8 y un máximo de 12 alumnos en Ballet y Flamenco y un mínimo de 10 y un 

máximo de 15 en Baile Moderno. 

• Los grupos de Ballet y Flamenco realizarán un día de ballet clásico (primer día de la semana) y otro día de 

flamenco (segundo día de la semana). Más información en este enlace. 

• Se llevará a cabo una representación de final de curso en el mes de mayo.  

 

 

 

TEATRO CREATIVO E INTELIGENCIA EMOCIONAL (1 sesión semanal) 

 

CURSOS HORARIO CUOTA L M X J V 

Inteligencia Emocional, Talento y 
Creatividad - 2º y 3º Infantil 

12:30 a 13:30 28 € / mes  X    

Inteligencia Emocional, Talento y 
Creatividad - De 1º a 6º Primaria 

12:30 a 13:30 28 € / mes X     

Emocion-ARTE - 2º y 3º Infantil 12:30 a 13:30 28 € / mes     X 

Teatro Creativo - De 1º a 6º Primaria 12:30 a 14:00 39 € / mes    X  

Expres-ARTE - De 1º a 4º ESO 16:00 a 17:00 28 € / mes X     
 

OBSERVACIONES 

• El grupo tendrá un mínimo de 6 y un máximo de 15 alumnos. 

• En la cuota están incluidos los materiales a utilizar y una representación o taller de final de curso. 

• Más información en este enlace. 

 

  

https://maristascompostela020-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/hgarcia_maristasburgos_org/EZsz1OOnK8xGp94Hz6PAcQoBSa9Ut2QreQMIOEgOCj0LQQ?e=6TnUc0
https://maristascompostela020-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/hgarcia_maristasburgos_org/EdSzTk9v3_ZHre5sSo_qWNYBiCPu_6RP5dM_buIN4dTe9Q?e=oiNMQd
https://activa.org/
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JUDO (1/2 sesiones semanales) 

 

CURSOS HORARIO CUOTA L M X J V 

Judo - 2º y 3º Infantil 12:30 a 13:30 24 € / mes     X 

Judo - De 1º a 3º Primaria 12:30 a 13:30 36 € / mes X  X   

Judo - De 3º a 6º Primaria 12:30 a 13:30 36 € / mes  X  X  

Judo - 1º y 2º ESO 14:30 a 15:30 36 € / mes   X   X   
 

OBSERVACIONES 

• El grupo tendrá un mínimo de 10 y un máximo de 30 alumnos. 

• Los alumnos deben traer un kimono y una mochila. 

 

 

CORO (1 sesión semanal)                                                      LUCÍA ALEJOS 

 

CURSOS HORARIO CUOTA L M X J V 

Coro - De 1º a 6º Primaria 12:30 a 13:30 15 € / mes     X     
 

OBSERVACIONES 

• El grupo podrá desdoblarse en un segundo turno de 13:30 a 14:30 horas en función del número de 

inscritos y del curso de los mismos. Puntualmente, se harían ensayos conjuntos de 12:30 a 13:30 horas. 

 

 

TENIS DE MESA (1 sesión semanal)    GUILLERMO FERNÁNDEZ 

 

CURSOS HORARIO CUOTA L M X J V 

Tenis de mesa - De 2º a 6º Primaria 12:30 a 13:30 24 € / mes  A B C D E 

Tenis de mesa - 1º y 2º ESO 14:30 a 15:30 24 € / mes       X 
 

OBSERVACIONES 

• El grupo tendrá un mínimo de 6 y un máximo de 10 alumnos. 

• En caso de seleccionar dos días semanales, la cuota sería de 36 € / mes. 

 

https://gimnasiosxtreme.es/
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DEPORTE ESCOLAR (1/2 sesiones semanales) 

 

CURSOS HORARIO CUOTA L M X J V 

Baloncesto - 1º y 2º Primaria 12:30 a 13:30 Ver observaciones X     

Baloncesto Femenino - 3º a 6º Primaria 12:30 a 13:30 Ver observaciones X  X   

Baloncesto Masculino - 3º y 4º Primaria 12:30 a 13:30 Ver observaciones  X  X  

Baloncesto Masculino - 5º y 6º Primaria 12:30 a 13:30 Ver observaciones   X  X 

Baloncesto Femenino - 1º ESO a 2º BACH 14:30 a 15:30 Ver observaciones  X  X  

Baloncesto Masculino - 1º ESO a 2º BACH 14:30 a 15:30 Ver observaciones X  X   

CURSOS HORARIO CUOTA L M X J V 

Fútbol Sala - 1º y 2º Primaria 12:30 a 13:30 Ver observaciones   X   

Fútbol Sala - 3º y 4º Primaria 12:30 a 13:30 Ver observaciones X    X 

Fútbol Sala - 5º y 6º Primaria 12:30 a 13:30 Ver observaciones   X  X 

Fútbol Sala - 1º ESO a 2º BACH 14:30 a 15:30 Ver observaciones   X  X 

CURSOS HORARIO CUOTA L M X J V 

Voleibol - 1º y 2º Primaria 12:30 a 13:30 Ver observaciones         X 

Voleibol - 3º a 6º Primaria 12:30 a 13:30 Ver observaciones   X   X   

Voleibol - 1º y 2º ESO 14:30 a 15:30 Ver observaciones   X   X   

Voleibol - 3º y 4º ESO 15:30 a 16:30 Ver observaciones   X   X   

Voleibol - 1º y 2º BACH 15:30 a 16:30 Ver observaciones X   X     

CURSOS HORARIO CUOTA L M X J V 

Multideporte - 2º y 3º Infantil 12:30 a 13:30 Ver observaciones  A  B  

 
 

OBSERVACIONES 

• El grupo tendrá un mínimo de 10 y un máximo de 15 alumnos por orden de inscripción.  

• El deporte escolar se incluye dentro del programa de Escuelas Deportivas Municipales en Centros 

Escolares y está coordinado por el Club Deportivo Liceo Castilla. La cuota anual se divide en dos cargos: 

o Cuota Servicio Municipalizado de Deportes (cargo en octubre) 

▪ Actividad de 1 hora semanal: Abonados al SMD 56 € / No abonados al SMD 80 € 

▪ Actividad de 2 horas semanales: Abonados al SMD 78,54 € / No abonados al SMD 112,20 € 

o Cuota Club Deportivo Liceo Castilla (cargo en febrero) 

▪ Actividad de 1 hora semanal: 75 € (si ya tiene equipación deportiva del 24-25, 50 €). 

▪ Actividad de 2 horas semanales: 100 € (si ya tiene equipación deportiva del 24-25, 75 €). 

• Los equipos competirán en Juegos Escolares organizados por el SMD los sábados por la mañana. 
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KITSUNE ESTIMULACIÓN TEMPRANA (1 sesión semanal)                             

 

CURSOS HORARIO CUOTA L M X J V 

Kitsune - 2º y 3º Infantil 12:30 a 13:30 29 € / mes     X     
 

OBSERVACIONES 

• El grupo tendrá un mínimo de 6 y un máximo de 10 alumnos. 

• Kitsune es un programa de estimulación temprana donde se trabajan las matemáticas multisensoriales, la 

inteligencia emocional y la psicomotricidad. Más información en este enlace. 

• Se cobrará una matrícula de 35 € al comienzo del curso, para los materiales didácticos. 

 

 

 

ALOHA MENTAL ARITHMETIC (2 sesiones semanales)                             

 

CURSOS HORARIO CUOTA L M X J V 

Aloha - 1º y 2º Primaria 12:30 a 13:30 58 € / mes    X  X    

Aloha - De 3º a 6º Primaria 12:30 a 13:30 58 € / mes X    X 
 

OBSERVACIONES 

• El grupo tendrá un mínimo de 7 y un máximo de 12 alumnos. La configuración de los grupos se realizará 

según el nivel de los alumnos inscritos. 

• Aloha es un programa que proporciona concentración, creatividad, imaginación, memoria fotográfica y 

orientación espacial mediante diferentes actividades y juegos didácticos de cálculo con ábaco. Más 

información en este enlace.   

• Se cobrará una matrícula de 60 € al comienzo del curso, para los materiales didácticos. 

 

  

https://bit.ly/2CQpxbw
https://bit.ly/36FC0yx
http://www.kitsune3d.com
https://academymat.com/
https://academymat.com/
http://www.alohaspain.com
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ESCUELA DE PROGRAMADORES (1 sesión semanal)                             

 

CURSOS HORARIO CUOTA L M X J V 

Minecraft Iniciación - 3º y 4º Primaria 12:30 a 13:30 30 € / mes     X 

Minecraft Avanzado - 5º y 6º Primaria 12:30 a 13:30 30 € / mes   X   

GameMaker - 5º y 6º Primaria 12:30 a 13:30 30 € / mes X     
 

OBSERVACIONES 

• El grupo tendrá un mínimo de 7 y un máximo de 10 alumnos. 

• Minecraft está disponible en múltiples plataformas y los alumnos tienen la capacidad de interactuar, 

construir y reconstruir entornos, objetos y otros elementos en un universo en bloque, así como 

programarlos para desarrollar sus propios juegos. 

• GameMaker permite a los alumnos aprender los fundamentos de la programación, la importancia del 

trabajo en equipo y el desarrollo de sus habilidades STEM mediante el diseño de juegos 2D. 

 

 

INFORMÁTICA (1 sesión semanal)                             

 

CURSOS HORARIO CUOTA L M X J V 

Informática - 3º y 4º Primaria 12:30 a 13:30 30 € / mes  X    

Informática Creativa - 5º y 6º Primaria 12:30 a 13:30 30 € / mes    X  
 

OBSERVACIONES 

• El grupo tendrá un mínimo de 7 y un máximo de 10 alumnos. 

• En Informática los alumnos aprenderán a utilizar aplicaciones ofimáticas como Word, Excel, PPT… 

• En Informática Creativa aprenderán a utilizar aplicaciones de diseño creativo como Canva, Genially… 

 

  

https://www.impulxa.es/
https://www.impulxa.es/


 
 

Calle Marcelino Champagnat, 1 - C.P. 09006 -  Burgos  -  Tlfns. 947 23 81 61  -  Fax: 947 21 17 87  
www.maristasburgos.org | info@maristasburgos.org  

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 
 

CURSO 2025/2026 
 

 

INICIACIÓN A LA ESCALADA (1 sesión semanal)              ANA GARCÍA 

 

CURSOS HORARIO CUOTA L M X J V 

Escalada - De 2º a 6º Primaria 12:30 a 13:30 25 € / mes A B C D E 
 

OBSERVACIONES 

• El grupo tendrá un mínimo de 5 y un máximo de 8 alumnos. 

• En la cuota están incluidos seguros de cada participante, seguro de responsabilidad civil y materiales. 

• Es conveniente el uso de pies de gato para escalada. En caso de no disponer de ellos, es obligatorio el uso 

de zapatillas exclusivas para esta actividad. 

 

 

 

ESCUELA DE AJEDREZ (1 sesión semanal) 

 

CURSOS HORARIO CUOTA L M X J V 

Ajedrez Nivel 0 - Iniciación desde 3º Inf. 12:30 a 13:30 30 € / mes   X   

Ajedrez Nivel 1 - 1º y 2º Primaria 12:30 a 13:30 30 € / mes     X 

Ajedrez Nivel 1 - De 3º a 6º Primaria 12:30 a 13:30 30 € / mes X     

 

OBSERVACIONES 

• El grupo tendrá un mínimo de 8 alumnos. 

• El nivel 0 corresponde a un nivel de iniciación al ajedrez dirigido a alumnos nuevos y el nivel 1 a un nivel 

intermedio de conocimientos dirigido a alumnos que ya han estado algún año más en ajedrez. 

• En la cuota se incluye recuperación de clases online por falta de asistencia, torneos, excursiones, eventos 

de Navidad y fin de curso y talleres gratuitos en la academia. 

 

  

https://masterchess.es/
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ACTIVIDADES GIMNÁSTICAS (1 sesión semanal) 

 

CURSOS HORARIO CUOTA L M X J V 

Activ. Gimnásticas - 2º y 3º Infantil 12:30 a 13:30 30 € / mes X     

Gimnasia Artística Inic. - 1º y 2º Prim. 12:30 a 13:30 30 € / mes   X   

 

OBSERVACIONES 

• El grupo tendrá un mínimo de 10 y un máximo de 15 alumnos. 

• Actividades Gimnásticas tiene como objetivo la iniciación deportiva a las distintas modalidades de 

gimnasia: artística, rítmica, trampolín, acrobática y aeróbica. Gimnasia Artística (Iniciación) tiene como 

objetivo la iniciación deportiva a la gimnasia artística, tanto femenina como masculina.  

• Más información en este enlace. 

 

 
 

ESCRITURA DIGITAL (1 sesión semanal) 

 

CURSOS HORARIO CUOTA L M X J V 

Escritura Digital - De 3º a 6º Primaria 12:30 a 13:30 32 € / mes A B    

 

OBSERVACIONES 

• El grupo tendrá un mínimo de 8 y un máximo de 25 alumnos. 

• La capacidad de usar el teclado de manera eficaz constituye un complemento ideal para la formación 

académica de los alumnos. Esta actividad se desarrolla mediante un programa basado en pulsos, tonos y 

destellos de colores que permiten aprender de una forma amena. Además, se compagina con juegos para 

conseguir un aprendizaje lúdico. En tan sólo un curso el alumno escribirá a gran velocidad con todos los 

dedos, en su posición correcta y sin mirar al teclado. Más información en el siguiente enlace. 

• Se cobrará una cuota de 30 € al comienzo del curso, para los materiales didácticos (teclado gaming 

retroiluminado, mochila, auriculares y acceso 24 horas a la plataforma www.fasttyping.net). 

 

  

https://maristascompostela020-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/hgarcia_maristasburgos_org/EeJwSrNhDM1Jn6-VB8dxC54BilL5XBnLSKycY3knunCPyw?e=nz28iR
https://maristascompostela020-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/hgarcia_maristasburgos_org/EXxmUDGqvOtEiypM4Xft0Y0BOCBZD4R_aVNo3V_r5_ephg?e=XEGSNX
http://www.fasttyping.net/
https://robotixcyl.com/
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PEQUEÑOS COCINITAS (1 sesión semanal) 

 

CURSOS HORARIO CUOTA L M X J V 

Pequeños Cocinitas - De 3º Infantil a 2º 
Primaria 

12:30 a 13:30 30 € / mes     X 

Pequeños Cocinitas - De 3º a 6º 
Primaria 

12:30 a 13:30 30 € / mes  A B   

 

OBSERVACIONES 

• El grupo tendrá un mínimo de 7 y un máximo de 12 alumnos. 

• Pequeños Cocinitas es un programa que consta de múltiples actividades que engloban tanto talleres de 

cocina como juegos relacionados con la nutrición. El objetivo es que los educandos aprendan de nutrición 

a través del juego y que aprendan a identificar los nutrientes de los alimentos que iremos cocinando. 

• Mas información en el siguiente enlace. 

 

 

 

 

 

ME GUSTAN LOS BICHOS (1 sesión semanal) 

 

CURSOS HORARIO CUOTA L M X J V 

Me gustan los bichos - De 1º a 6º Prim. 12:30 a 13:30 18 € / mes  X    
 

OBSERVACIONES 

• El grupo tendrá un mínimo de 11 y un máximo de 16 alumnos. 

• Me gustan los bichos es un programa en el que los alumnos se convertirán en pequeños zoólogos e 

interactuarán con cobayas, conejos, pollitos, anfibios y todo tipo de artrópodos. Cada día se verá un 

animal diferente, se empezará explicando a qué grupo pertenece clasificándolo, hablando de sus 

características, alimentación, reproducción, usos e importancia de la especie en el ecosistema.  

• Mas información en el siguiente enlace. 

 

  

https://maristascompostela020-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/hgarcia_maristasburgos_org/ETqfNsLSpVlPlM-KRRo7lB4BacrZG-6fwJxSd-yV625qxw?e=wVjLid
https://maristascompostela020-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/hgarcia_maristasburgos_org/EX1bCSOYODRBgc566AjS170BW8ELqjn1-nbIU6Cu8wUPAQ?e=az8uFY
https://nutreburgos.com/
https://www.instagram.com/pequenos_zoologos/
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ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 
 

CURSO 2025/2026 
 

 

CIENCIA DIVERTIDA (1 sesión semanal) 

 

CURSOS HORARIO CUOTA L M X J V 

Ciencia Divertida - De 3º a 6º Primaria 12:30 a 13:30 24 € / mes  X    
 

OBSERVACIONES 

• El grupo tendrá un mínimo de 9 y un máximo de 12 alumnos. 

• Ciencia divertida apuesta por el aprendizaje por proyectos con el objetivo de mostrar a los alumnos una 

experiencia lúdica, motivadora y divertida conectada a las ciencias. La exploración científica alimenta la 

curiosidad natural de los niños, fomentando su interés por la ciencia, mientras estimula el razonamiento y 

la lógica, mejora su capacidad para resolver problemas, lo que aumenta su autoestima, y los prepara para, 

en el futuro, entender conceptos científicos más complejos. Más información en este enlace. 

 

 

 

TÉCNICAS DE ESTUDIO (1 sesión semanal) 

 

CURSOS HORARIO CUOTA L M X J V 

Técnicas de estudio - De 3º a 6º Prim. 12:30 a 13:30 26 € / mes X     

Técnicas de estudio - De 1º a 4º ESO 16:00 a 17:00 26 € / mes  X    
 

OBSERVACIONES 

• El grupo tendrá un mínimo de 9 y un máximo de 12 alumnos. 

• Técnicas de estudio facilita el aprendizaje del alumnado con un programa orientado a reforzar el 

rendimiento académico. Estas actividades les dotarán de herramientas para mejorar la autonomía y la 

eficacia en el estudio, una propuesta esencial para asegurar un aprendizaje sólido y duradero. 

• Más información en el siguiente enlace. 

 

 

 

 

 

 

https://maristascompostela020-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/hgarcia_maristasburgos_org/ET10XnGqjBxGp-Io26rz5aYBpjpg2ZQDW6iwoknI0wUOCg?e=5xqwvQ
https://maristascompostela020-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/hgarcia_maristasburgos_org/ET10XnGqjBxGp-Io26rz5aYBpjpg2ZQDW6iwoknI0wUOCg?e=5xqwvQ
https://activa.org/
https://activa.org/
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ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 
 

CURSO 2025/2026 
 

 

YOGA PARA PEQUES (1 sesión semanal)    ARIADNA ORTS 

 

CURSOS HORARIO CUOTA L M X J V 

Yoga para peques - 2º y 3º Infantil 12:30 a 13:30 30 € / mes A    B 

Yoga para peques - De 1º a 6º Primaria 12:30 a 13:30 30 € / mes   X   
 

OBSERVACIONES 

• El grupo tendrá un mínimo de 6 y un máximo de 12 alumnos en Yoga Infantil y un mínimo de 6 y un 

máximo de 15 en Yoga Primaria. 

• En “Yoga para peques” se busca que los niños conecten con su cuerpo, aprendan a respirar de forma 

consciente, se relajen y desarrollen habilidades motrices, cognitivas y emocionales. 

• Mas información en el siguiente enlace. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://maristascompostela020-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/hgarcia_maristasburgos_org/ER-j4n6eE-RDqhJ3jdxnvNYBm-I8Zb26MUnudQ4E4i2IKA?e=BLZ3wh

